
Activiteitenkalender 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

 01                                                                                                                               
14:30 Kaartnamiddag                    
15:00 Creatieve vaardigheden: 
Knutselen voor Valentijn                                                                   

02 Lichtmis                                              
10:30 Kookvoormiddag                                                      
15:00 Menucommissie & 
Reminiscentie:                                             
Werk vroeger en nu                                          
17:00 Pannenkoeken

03                                                                                                                 
11:00 Groepsgymnastiek                             
15:00 Geheugentraining: 
Time's up                  

04                                                                                                                                                                               
15:00 Ontspanning: 
Wafelsbakken in het 
restaurant                                                                                                             

05
Familie- en 
vriendennamiddag

06
Familie- en 
vriendennamiddag

07                                                                                                                      
15:00 Motoriek: Kegelen                              

08                                                                     
14:30 Kaartnamiddag                                        
15:00 Creatieve vaardigheden: 
Knutselen voor Valentijn 

09                                                                                                      
10:30 Kookvoormiddag                                                               
15:00 Fijne motoriek: Japanse 
biljart    

10                                                                                       
11:00 Groepsgymnastiek                                       
15:00  Ontspanning: 
Winterbingo in het                           
restaurant                   

11                                                                                                                                                                 
15:00 Motoriek: Wandeling in 
het bos, bij slecht weer is het 
muzieknamiddag                       in 
het restaurant         

12
Familie- en 
vriendennamiddag              

13                     
Familie- en 
vriendennamiddag

14  Valentijn                                                                     
11:00 Eucharistie                                           
15:00 Filmnamiddag: we 
bekijken een romantische film in 
het restaurant

15                                                                                                                              
ANNA PLU 102 jaar                                 
14:30 Verjaardagsfeest Ter ere 
van Anna                             Het 
gemeentebestuur komt langs 
met een cadeau

16                                                    
10:00 - 17:00 gratis oogtest                                          
10:30 Kookvoormiddag                                                                            
15:00 Motoriek: Ballondarts in 
het restaurant

17                                                                  
11:00 Groepsgymnastiek                            
15:00 Geheugentraining: 
Galgje

18                                                  
15:00  Geheugen: Muzikaal                            
verrassingsspel                      

19
Familie- en 
vriendennamiddag            

20                        
Familie-en 
vriendennamiddag       

21                                                                                                                                  
11:00 Eucharistie                                                     
15:00 Motoriek: Zakwerpen

22                                                                                                          
14:30 Kaartnamiddag                                           
15:00 Creatieve vaardigheden: 
Knutselen voor Pasen 

23                                                  
10:30 Kookvoormiddag                                                                                                                   
15:00 Reis rond de wereld: 
Colombia   

24                                                                                                            
11:00 Groepsgymnastiek                                                
15:00 Ontspanning: 
Winterbingo in het restaurant  

25                                                                                       
14:30 Carnaval & 
verjaardagsfeest: Kom mee de 
jarigen van februari vieren 
tijdens ons carnavalfeest in het 
restaurant

26
Familie- en 
vriendennamiddag

27 Carnaval
Familie- en 
vriendennamiddag                                  

28                                                                                            
11:00 Eucharistie                                                       
15:00 Fijne motoriek: Sjoelbak
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